Рекомендовані теми  виховних годин:

Національне виховання 

- «Мово рідна з пісні та любові»           ( 9.11 - День української писемності та мови); 

- «Невиплакані сльози України» , «Хто знав, хто вів смертям і стратам лік», «Голодомор: погляд через роки» (про руйнівні наслідки голодоморів в Україні);

- «Шлях до волі» (до Дня соборності України);

- «День державності на західно-українських землях» (до 94-ї річниці проголошення ЗУНР);

- «Крути: подвиг і трагедія»;

- «З іменем Кобзаря»;

- «Народна художниця України К. Білокур»;

- «Славетні українські композитори»;

- «З історії державних символів»;

- «Історія родини кожного з нас – це літопис нашого народу»;

- «В історію свою візьми нас, Батьківщино!»; 

- «Видатні борці за незалежність України»;

- «Традиції та звичаї українського народу»
-   «Рядки, обпалені війною»;

Інтелектуально-духовне виховання 

- «Люби ближнього свого, як самого себе» (Біблія);

- «Духовний світ сучасного студента»;

- «Духовність – вимір життя людини»;

- «Гнучкість розуму може замінити красу»

(Стендаль);

- «Пізнай себе і ти пізнаєш світ» (Сократ);

- «Навчайтесь і читайте. Читайте книжки серйозні. Життя зробить усе інше»

(Ф. Достоєвський);

- «Берегиня української духовності» (Л.Костенко);

- «Мовленнєвий етикет студентів-культурне обличчя нації»;

- «Якби ми вчились так, як треба»;

- «Людина – справжнє диво, таємниця»

- «Не можна лікувати тіло, не лікуючи душу»;

- «Вітрила її материнської долі» (Олена Пчілка);

- «Не той нерозумний, хто не знає, але той, хто знати не хоче»(Сковорода);

- «Є тільки одне благо – знання й тільки одне зло – неуцтво (Сократ);

- «Єдиний шлях, що веде до знання, – це діяльність» (Джордж Бернард Шоу)

Громадянсько-правове

- «Вчинки і відповідальність»

- «Ступінь свободи і міра відповідальності»

- «Межу закону не переступати»

-«Права людини в правовій державі»

- «Конституція – головний закон країни»;

- «Я - громадянин України»; 

- «Національні символи України»;

- «Символи нашої державності»;

- «Роль студентської молоді у становленні правового суспільства»;

- «Права та обов’язки молодого спеціаліста»;

- «Публічна, чесна, відповідальна політика. Необхідність та реалії»;

- «Державні та національні свята українського народу»;

- «Права молоді в Україні»;

- «Правова держава, якою їй бути»;

 - «Функціонування студентського самоврядування: успіхи, проблеми, перспективи»;

- «Громадські молодіжні об’єднання Сумщини»

Моральне виховання

-  «Цілую матері натруджені руки»;

-  «Ідеали сучасної молоді»;

-  «Про красу людських взаємостосунків»;

- «Народження дитини та виховання немовляти в українській родині»;

- «Майбутнє наше – то лиш наша справа, лиш наших рук і совісті, й ума»; 

- «Моральні і правові основи шлюбу та сім’ї»;

- «Мовленнєвий етикет студентів-культурне обличчя нації»;

- «Живи за законами християнської любові»;

- «Структура особистості, її якості і як вони функціонують»;

- «У чому сенс життя?»;

- «Людина – справжнє диво, таємниця»;

- «Духовний світ молодої людини»;

 - «І жінку в своїй музі бережу»;

 - «Жінки незвичайної долі »;

- «Готовність студентської молоді до шлюбно-сімейних відносин»;

- «Милосердя і любов  єднають серця»;

- «Моральні принципи медичного працівника»;

- «Пізнай свій рід – побачиш свій шлях у житті»

Екологічне виховання

- «Світе, Чорнобиль, то біль мого краю»;
- «Обіймемо Землю красою й любов’ю»;

- «Регіональні, національні й глобальні екологічні проблеми в Україні»;
- «Про стан довкілля в Україні: цифри і факти»;
- «Природа-національне багатство»;
- «Руйнівний вплив людини на навколишнє середовище та його наслідки;
- «Екологічна культура – показник цивілізованості держави»;
- «Міжнародне співробітництво в галузі збереження та відновлення довкілля»;
- «Чорнобиль – біль і трагедія України»;
- «Екологічне мислення: минуле і сучасне»

Естетичне виховання

- «Вишивана ікона»;

- «Люблю пісні мого краю»;

- «Музика (пісня) у моєму житті»;

- «Світове хореографічне мистецтво: найвидатніші постаті та балетні школи»;

 - «Українське образотворче мистецтво в минулому і сьогодні»;

-  «Обрії кохання» (світова інтимна лірика в українських перекладах);

-  «100 геніїв сучасності: художник Іван Марчук»;

 - «Побут та естетична культура особистості»;
- «Мистецтво у житті людини»;
- «Український живопис»;
- «Сучасне українське театральне мистецтво»;
- «Кобзарське мистецтво України»;
- «А над світом українська вишивка цвіте» та ін.

Здоровий спосіб життя 
- «СНІД – знак біди»;

- «Українські вчені про збереження здоров’я»;

- « «Що ти обираєш: жити здóрово чи здорóво?»,

- «Алкогольна залежність як медико-психологічна проблема»;

- «Здорові звички – здоровий спосіб життя»;

- «Захисти любов від СНІДу»;

- «Наркотики чи життя: альтернативи немає»;

- «СНІД: міфи та реальність»;

- «Здоровий спосіб життя – ознака цивілізованості людини»;
- «В здоровому тілі – здоровий дух»;
-  «Аборт та ускладнення після нього»;
- «Правила особистої та побутової гігієни»;
- «Організація та способи активного відпочинку, методи психогенного тренування та регуляції сну»;
- «Наркотики нового покоління»;
- «Легка брехня» ( про шкідливість  «легких» сигарет);

- «Нетрадиційні методи оздоровлення»
